Activiteitenverslag Stichting Bergse Kracht:

2025:

1) Alleenstaande vrouw in Valkenburg blijkt uitbehandeld te zijn van hersentumor. Tuin
zal moeten worden opgeknapt, tevens vraagstelling m.b.t. de dood. Hiertoe diverse
instanties benaderd, waaronder een levenseinde doula, stichting Sevagram en Envida.
Uiteindelijk zal hier een codrdinator geregeld moeten worden om alle vragen te
bundelen en uit te zetten. Envida is de meest aangewezen instantie, omdat zij de
patiént ook in de wet langdurige zorg hebben gekregen. Tevens ergotherapeut
ingeschakeld i.v.m. elektrische rolstoel. Onze eigen scootmobiel mag niet, omdat
patiént dan niet verzekerd zou zijn.

2) Mevrouw in Valkenburg geholpen met het plaatsen van een nieuwe voordeurbel,
alsmede het plaatsen van een duo-simkaart in twee telefoontoestellen. Ook gewoon
praatje gehouden. Tevens haar voorzien van een kattenmandje en vervoer naar de
dierenarts i.v.m. sterilisatie van de poes.

3) Presentatie gehouden bij Open Coffee van Sevagram Valkenburg over wat Stichting
Bergse Kracht allemaal doet en kan betekenen voor de bewoners in het Heuvelland.

4) N.a.v. bovenstaande vergadering nieuwe hulpvraag gekregen in Bunde. Mevrouw
geholpen met leeghalen van haar balkon en goederen weggebracht naar milieu-park.
Tevens intake gesprek gehouden met deze dame en haar voorzien van foldermateriaal.

5) Paul V. is gestopt als bestuurder wegens te drukke werkzaamheden elders. KvK en UbO
register aangepast en tevens nieuw bestuurslid Natasja van Hoek ingeschreven bij de
KvK.

6) Wederom telefonisch contact gehad met de zus van client. Aangegeven dat we op
korte termijn gaan beginnen met de tuin en het verwijderen van vuilnis.

7) Telefonisch contact gezocht met cliénte in Valkenburg. Echter geen contact gekregen.

8) Nieuwe hulpvraag binnengekomen via Mantelzorg Zuid. Betreft hulpvraag in Geulle bij
een terminaal iemand. Hulpvraag zal worden ingevuld, nadat een intakegesprek heeft
plaatsgevonden. Moet nog geregeld worden.

9) Bestuursvergadering gehad op 18 februari en plannen gemaakt voor de toekomst.

10) Contact opgenomen met Roel, Hulpvraag Geulle, afspraak gemaakt om 15 maart een
intake te houden.

11) Jan de statuten en oprichtingsakte doorgestuurd.

12) Telefonisch contact gehad met mevr. Uit Bunde. Haar toegezegd dat wij haar gaan
begeleiden indien Mantelzorg dit niet lukt.

13) Telefonisch contact gehad met Lia en Ine S. Blijkt dat Ine inmiddels is opgenomen in
hospice te Valkenburg. Lia gaat ons nog bellen over wat te doen.

14) Via website nieuwe hulpvraag binnengekomen. Fam. V.d V. Doorgespeeld naar
Steunpunt Mantelzorg Zuid.

15) Intake gehad in Geulle en hoveniersbedrijf Weltens ingeschakeld. Wordt z.s.m.
opgepakt.



16) Gesprek gehad in Bunde bij mevr. En zij gaf aan extra hulp in de huishouding te willen,
omdat de huishoudelijke hulp die ze nu heeft niet toereikend is. Gaat met name om
ramen te wassen en deuren af te soppen. Gaan op zoek naar een vrijwilliger.

17) Gesprek gehad met Dhr. Jef P. Hij gaat kijken hoe hij mogelijk de stichting verder kan
helpen op bestuurlijk niveau.

18) Nieuwe hulpvraag binnengekomen via steunpunt Mantelzorg zuid. Gaat om ouder
echtpaar in Ulestraten. Zal eerst een intake moeten plaatsvinden.

19) Hulpvraag Bunde uitgevoerd dankzij twee vrijwilligers.

20) 4 blenders uitgedeeld aan soep café in Valkenburg en Berg en Terblijt. Blenders
kwamen nog uit de tijd van de waterellende in Valkenburg.

21) Nieuwe hulpvraag binnengekomen in Berg en Terblijt. Tuin opruimen van onkruid bij
iemand die net klaar is met allerhande behandelingen en het zelf even niet aankan.

22) Uitvaart bijgewoond van mevr. S. uit Valkenburg. Hier hebben we verleden jaar de tuin
opgeknapt en zou dit jaar weer gaan gebeuren.

23) Bestuursvergadering gehad i.v.m. mogelijk nieuw bestuurslid.

24) Intake gedaan bij echtpaar in Ulestraten. Gaan daar op korte termijn een aantal
planten uit de tuin verwijderen.

25) Door de zus van mevr. S. gevraagd om te helpen met de ontruiming van de woning van
haar overleden zus. Hier mee aan de slag gegaan. (Nog steeds mee bezig)

26) Hulpvraag in Berg en Terblijt is gedeeltelijk uitgevoerd door vrijwilliger (Henk). Aldaar
tuin onkruidvrij gemaakt. Hekwerkje verwijderd, worteldoek aangeleverd en er moet
nog wat kiezel worden aangevoerd.

27) Nieuwe hulpvraag binnengekomen in Broekhem via Mantelzorg Zuid. Betreft jonger
echtpaar. Volgende week woensdag intake gepland. Is door de partner van patiént
even on hold gezet i.v.m. ziekenhuisopname. Worden in later stadium weer gebeld
voor nieuwe intake.

28) De hulpvraag in Geulle wordt niet meer door Hovenier Weltens aangepakt. Patiént is
al overleden. We gaan de partner wel verder helpen, maar wel pas in een later
stadium.

29) Mevr. geholpen om haar kat naar de dierenarts te brengen. Tevens kelderruimte van
haar opgeruimd en spullen naar milieupark gebracht. Samen met Natasja en Luuk.

30) De voor-en achtertuin van mevr. S. helemaal opgeschoond. Tevens worden haar
spullen zo lang opgeslagen in onze loods. Werk in de tuin verricht door Ramon,
Natasja en Luuk. Snoeiafval naar milieupark gebracht. Diverse aanhangers met spullen
naar milieupark gebracht.

31) Via messenger (Facebook) een nieuwe hulpvraag binnengekomen uit Nijswiler. Wordt
opgepakt zodra meer info bekend is. Krijgen nog foto’s en naam van patiént, zodat
gericht een intake kan plaatsvinden.

32) Televisie geleverd (uit pand van Valkenburg) aan een nieuwe hulpvraag in Eijsden. Bij
deze mevrouw is waarschijnlijk nog meer hulp nodig. Wordt vervolgd.

33) Nieuwe hulpvraag binnengekomen voor iemand uit Maastricht. Intake moet gaan
plaatsnemen. Betreft in ieder geval een tuinklus.

34) Tuinhuisje opgeknapt bij patiénte in Berg en Terblijt. Klussenbedrijf hiervoor
ingeschakeld. Patiénte superblij en heeft zelfs geld gedoneerd.



35) 2ehands rolstoelbus aangeschaft in Eindhoven. Opgehaald t.b.v. de Stichting.
36) Nieuwe hulpvraag in Maastricht. Intake gesprek gehad en deze tuinklus zal in april
2026 worden uitgevoerd.



